
Vernetzt in die Zukunft
Chancen nutzen | Herausforderungen anpacken

Fachtag

am 24. Februar 2023, 10.00 bis 16.00 Uhr
im Dietrich-Keuning-Haus, Leopoldstraße 50–58, 44147 Dortmund.

Wir laden Sie, die Landesverbände der Gesundheitsselbsthilfe NRW, sowie die 
Selbsthilfe-Kontaktstellen und Selbsthilfe-Büros in NRW herzlich zu unserem 
Fachtag ein. 

Digitalisierung, Generationenwechsel, gesellschaftliche Krisen sind nur einige der 
Herausforderungen vor denen Selbsthilfe-Kontaktstellen und Selbsthilfe-Büros 
sowie Landesverbände der Gesundheitsselbsthilfe stehen. Umso notwendiger ist 
es, darauf gemeinsame Antworten zu finden.
Sowohl die GSH NRW als auch die Selbsthilfe-Kontaktstellen und Selbsthilfe-Büros 
verfügen über landesweite Netze und Koordination. Strukturen, Aufgaben und 
Anliegen sind verschieden – doch in der Unterschiedlichkeit liegen Potentiale für 
kooperatives Handeln.

Dieser Fachtag bildet den Auftakt zu einer Veranstaltungsreihe, die zum Ziel hat, 
die unterschiedlichen Akteur*innen und ihre Ansätze zusammenzuführen und 
„Vernetzt in die Zukunft“ zu gehen.

Seien Sie dabei! Wir freuen uns auf Sie!

Herzliche Grüße

Kerstin Lohmann
Koordinatorin der Gesundheitsselbsthilfe NRW

Eine Veranstaltung in Kooperation mit:



Anmeldung
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung bis zum 15.02.2023 per E-Mail beim

Büro der Koordinierungsstelle der Gesundheitsselbsthilfe NRW

Ablauf
Ab 9.30 Uhr: Ankommen bei Kaffee und Tee

10.00 Uhr Begrüßung und Vorstellung des Programms

10.15 Uhr: Kennenlernen
Wer ist heute hier? 
Wir stellen uns vor.
Wir lernen uns kennen.

11.00 Uhr: Unsere Fragen und Themen
Welche Themen beschäftigen mich / uns aktuell? 
Vor welchen Herausforderungen stehen wir?
Gibt es gemeinsame Themen?

11.30 Uhr: Sammlung der Themen / Agenda-Setting 
für die Arbeit in Workshops am Nachmittag

12.00 Uhr: MITTAGSPAUSE

13.00 Uhr: Arbeit in Workshops

14.30 Uhr: KAFFEEPAUSE

15.00 Uhr: Zusammentragen der Ergebnisse und Ausblick

Moderation: Andrea Blome | Freie Journalistin
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